A2.22 Hygiéne personnelle / Persoonlijke hygiéne

Module 4 Mode de vie / Levensstijl
A2.22 Devoirs / exercices

A2.22 huiswerk / oefeningen

2 https://frans.colanguage.nl/leerplan/a2/22

¢ [Exercice 1:  Exercice de conversation

Instruction:

1. Quels produits d'hygiéne utilises-tu quotidiennement ? (Welke hygiéneproducten gebruik je dagelijks?)

2. Décrivez votre routine du matin (ou du soir). (Beschrijf je ochtend- of avondroutine.)
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Voorbeeldzinnen:

J'utilise ma brosse a dents trois fois par jour.
Ik gebruik mijn tandenborstel drie keer per dag.

Je prends une douche tous les deux jours, donc j'utilise mon shampooing.
Ik douche om de dag, dan gebruik ik mijn shampoo.

Je n'utilise jamais de créme.
Ik gebruik nooit créeme.

Aprés m'étre réveillé et levé, je me brosse les dents.
Nadat ik wakker word en opsta, poets ik mijn tanden.

Avant de me brosser les cheveux, je prends généralement une douche.
Voordat ik mijn haar borstel, neem ik meestal een douche.

Ensuite, j'utilise de la créeme pour protéger ma peau.

Dan gebruik ik créme om mijn huid te beschermen.
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¢ [Exercice2r  Cartes de dialogue

Instruction: Ecrivez un court dialogue pour chaque situation.

1. Acheter des produits d'hygiéne

Module 4 Mode de vie / Levensstijl

Jouez une conversation ou vous demandez des produits d'hygiene spécifiques dans un magasin.

Exemples de phrases Exemples de phrases

Bonjour, je cherche un gel douche pour peau sensible.

Hallo, ik zoek een douchegel voor een gevoelige huid.

Bien sdr, nous avons plusieurs marques. Voulez-vous un parfum
particulier ?

Natuurlijk hebben we meerdere merken. Wilt u een bepaald parfum?
Oui, s'il vous plait, quelque chose de doux et sans parfum.

Ja, graag iets zoets en ongeparfumeerd.

Trés bien, je vous recommande celui-ci, il est trés apprécié par

nos clients.

Heel goed, ik beveel deze aan, hij wordt zeer gewaardeerd door onze

klanten.
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2. Parler de la routine quotidienne
Discutez de votre routine d'hygiéne quotidienne en utilisant des phrases simples.

Exemples de phrases Exemples de phrases

Chaque matin, je me brosse les dents et je prends une douche
rapide.

Elke ochtend poets ik mijn tanden en neem ik een snelle douche.
Je me lave aussi le visage avec un gel nettoyant spécial.

Ik was ook mijn gezicht met een speciale reinigingsgel.

Ensuite, j'utilise un déodorant et un parfum léger.

Vervolgens gebruik ik een deodorant en een licht parfum.

C'est une bonne routine pour bien commencer la journée.

Het is een goede routine om de dag goed te beginnen.
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3. Demander conseil au magasin

Demandez de |'aide au vendeur pour choisir un produit d'hygiene adapté.

Exemples de phrases Exemples de phrases

Bonjour, je voudrais un savon qui n'irrite pas la peau.

Hallo, ik wil graag een zeep die de huid niet irriteert.

Avez-vous une peau sensible ou séche ?

Heeft u een gevoelige of droge huid?

Oui, plutét sensible. Je préfére un produit naturel.

Ja, eerder gevoelig. Ik geef de voorkeur aan een natuurlijk product.
Je vous conseille ce savon hypoallergénique, il est trés doux.

Ik raad je deze hypoallergene zeep aan, hij is erg zacht.
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¢ Exercice 3t Associer un mot

Instruction: Associez les traductions

a.Je me brosse les dents 1. une grande baignoire.

b. Dans la salle de bain, ily a 2. avant de sortir.

c.J'achete du shampoing 3. pour avoir les cheveux propres.
d. Elle met toujours du déodorant 4. deux fois par jour.

Oplossingen:
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¢ [Exercice4:  Regrouper les mots

Instruction: Classez les mots selon leur utilisation dans la salle de bain ou pour les soins

personnels.

Le rasoir, Le shampoing, La douche, Le dentifrice, Le déodorant, La créme pour le visage, Le savon,

La brosse, Le coton-tige, Le gel douche, La baignoire, Le bain, Le peigne, La brosse a dents

Objets et produits utilisés pour le bain ou Accessoires et produits pour le soin et

la douche I'hygiéne personnelle

Oplossingen:
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