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 Exercice 1:  Exercice de conversation

Instruction: 

1. Depuis combien de temps travaillez-vous et quand prendrez-vous votre retraite ? (Hoe lang werk je al en

wanneer ga je met pensioen?) 

2. Quelles activités continuerez-vous à faire lorsque vous serez à la retraite ? (Welke activiteiten blijf je doen als

je met pensioen bent?) 

3. Quels changements apporterez-vous lorsque vous prendrez votre retraite ? Comment utiliserez-vous votre

temps libre ? (Welke veranderingen ga je maken als je met pensioen gaat? Hoe ga je je vrije tijd besteden?) 

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................
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Voorbeeldzinnen:

Je travaille depuis 10 ans. Je veux prendre ma retraite à 60 ans.

Ik werk al 10 jaar. Ik wil met pensioen gaan als ik 60 ben. 

J'ai commencé mon travail il y a 5 ans. Je ne sais pas quand je prendrai ma retraite.

Ik ben 5 jaar geleden met mijn baan begonnen. Ik weet niet wanneer ik met pensioen ga. 

Je veux continuer à apprendre l'anglais et à pratiquer tous les jours.

Ik wil Engels blijven leren en elke dag oefenen. 

Je veux continuer à rencontrer mes amis et faire de l'exercice.

Ik wil mijn vrienden blijven ontmoeten en sporten. 

Je veux voyager vers de nouveaux endroits et me détendre davantage.

Ik wil naar nieuwe plaatsen reizen en meer ontspannen. 

Je vais prendre des cours d'art et rendre visite à ma famille souvent.

Ik zal kunstlessen volgen en vaak mijn familie bezoeken. 

...
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 Exercice 2:  Cartes de dialogue

Instruction: Écrivez un court dialogue pour chaque situation.

1. Au café avec un ami retraité

Discutez avec votre partenaire des activités que vous aimez faire à la retraite.

Exemples de phrases Exemples de phrases

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

Alors, que fais-tu maintenant que tu es à la retraite ?

Dus, wat doe je nu je met pensioen bent?

Je profite de mon temps libre pour jardiner et lire beaucoup.

Ik gebruik mijn vrije tijd om te tuinieren en veel te lezen.

Moi, je vais souvent à la piscine pour garder la forme.

Ik ga vaak naar het zwembad om fit te blijven.

Et toi, vas-tu essayer de nouvelles activités ?

En jij, ga je nieuwe activiteiten proberen?
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2. Organiser une sortie entre retraités

Pratiquez un dialogue où vous planifiez une sortie future entre retraités.

Exemples de phrases Exemples de phrases

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

Tu es libre dimanche prochain ?

Ben je volgende zondag vrij?

Oui, je le suis. On peut se retrouver au parc.

Ja, dat ben ik. We kunnen elkaar in het park ontmoeten.

Parfait, j’apporterai un pique-nique et un ballon.

Perfect, ik zal een picknick en een bal meenemen.

Super ! Je vais aussi inviter quelques amis retraités.

Super! Ik ga ook een paar gepensioneerde vrienden uitnodigen.
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3. Rencontre avec un voisin retraité

Simulez une conversation naturelle avec un voisin qui vient de prendre sa retraite.

Exemples de phrases Exemples de phrases

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

Bonjour, vous êtes à la retraite maintenant ?

Hallo, bent u nu met pensioen?

Oui, depuis peu. C’est un grand changement.

Ja, sinds kort. Het is een grote verandering.

Qu’allez-vous faire de votre temps libre ?

Wat ga je doen in je vrije tijd?

Je vais visiter ma famille et apprendre à jouer du piano.

Ik ga mijn familie bezoeken en leren piano spelen.
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 Exercice 3:  Associer un mot

Instruction: Associez les traductions

a. Après la retraite, 1. pour mieux profiter de la vie.

b. Mon projet personnel 2. j'aime avoir du temps libre.

c. Je préfère un repos tranquille 3. pour faire un voyage en Europe.

d. Il est probable que je vais économiser 4. est de faire du bénévolat.

Oplossingen:

1. Après la retraite, j'aime avoir du temps libre. 2. Mon projet personnel est de faire du bénévolat. 3. Je préfère un repos tranquille pour mieux

profiter de la vie. 4. Il est probable que je vais économiser pour faire un voyage en Europe.
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 Exercice 4:  Regrouper les mots

Instruction: Classify the words according to their connection with daily life or projects after

retirement.

avoir du temps libre, le risque, être libre, économiser, une activité bénévole, le projet personnel, le

repos, un nouveau départ, le stress, la maison de retraite

La vie quotidienne à la retraite Les projets et activités après la retraite

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

Oplossingen:

1. La vie quotidienne à la retraite: la maison de retraite, le repos, le risque, le stress, avoir du temps libre, être libre

Les projets et activités après la retraite: un nouveau départ, le projet personnel, une activité bénévole, économiser
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