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Frans Nederlands
La banane De banaan

La carotte De wortel

La fraise Aardbei

La poire De peer

La pomme De appel

La salade De salade

La tomate De tomaat

Le régime Het dieet

Sain Gezond

Savoir
Vous savez toucher le front et la tête.

Weten
U weet hoe u het voorhoofd en het hoofd moet aanraken.

Se peser
Vous vous pesez pour savoir si le régime marche.

Zich wegen
Je kijkt of het dieet werkt door jezelf te wegen.

Végétarien Vegetarisch

Équilibré Gebalanceerd

A2.25  Alimentation et habitudes saines / Gezonde voeding en gewoontes 
Module 4  Mode de vie / Levensstijl 
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